    SCENARIUSZ ZAJĘĆ W GRUPIE DZIECI SZEŚCIOLETNICH-(11-15.05.2020 r.)
Wychowawczyni: mgr Małgorzata Węsek

   Temat tygodniowy: Muzyka, która łączy-(11-15.05.2020 r.)

Poniedziałek-11.05.2020 r.-Temat dnia: Muzyka dawniej i dziś
1.Zabawy dowolne w wybranych kącikach zainteresowań.
2.ZESTAW ĆWICZEŃ PORANNYCH NR 8 Z ELEMENTAMI METOD TWÓRCZYCH

	LP.
	Rodzaj zabawy
lub ćwiczenia
	Treść zabawy
lub formy ćwiczeniowej
	Pomoce,
uwagi

	1.
	Zabawa orientacyjno – porządkowa „Taniec kolorów”
	Dzieci podzielone są na 3 lub 4 grupy oznaczone innym kolorem szarfy. Na hasło np.: czerwone – przy muzyce tańczą tylko dzieci z czerwonymi szarfami, a pozostałe siedzą na dywanie. Na hasło: „zielone” – wracają czerwone na swoje miejsce a tańczą tylko zielone.
	Szarfy, wesoła muzyka

	2.
	Ćwiczenia dużych grup mięśniowych „Malowanie”
	Dzieci w zależności od słyszanego akompaniamentu lub danego instrumentu malują sufit we wspięciu, następnie ścianę, podłogę, obniżając pozycję aż do przysiadu.
	Dźwięki  niskie i wysokie

	3.
	Zabawa z elementami biegu „Malarz”
	Dzieci „farby” biegają swobodnie przy muzyce. Z boku stoi wybrane dziecko, gdy muzyka przestanie grać „malarz” stara złapać jakąś „farbę” kto usiądzie na dywanie tego nie wolno łapać. Gdy „malarz” złapie „farbę” określa jej kolor na podstawie szarfy. Złapane dziecko jest malarzem, a on wchodzi do zabawy.
	Szarfy, wesoła muzyka

	4.
	Zabawa wg Dennisona „Malowanie oburącz”
	Dzieci w powietrzu rysują dowolne obrazki powtarzając słowa „Gdy wspólnie pracują ręce możesz napisać więcej”.
	 

	5.
	Zabawa uspokajająca
	Marsz na piętach po obwodzie koła w rytm muzyki.
	Muzyka marszowa


 3. Zabawa dydaktyczna „Instrumenty”- ponieważ nie możemy wybrać się osobiście do szkoły muzycznej-(nie ma w naszym mieście) zapraszam was do szkoły on-line, obejrzyjcie filmik, przypomnimy sobie kilka instrumentów. Być może macie w domu instrumenty, na których możecie zagrać lub poproście rodziców o zagranie.
Link do filmiku:

https://youtu.be/f43qSH2Nq9w
4. Wykonajcie kartę pracy.

[image: image1.jpg]Nazwij kazdy z nich.

ladach instrumenty.

] PO Sl

1. Narysu





5.Wysłuchanie i nauka wiersza

 Wiersz Anny Kamieńskiej "Koncert" 

Koncert

Grały żabki w błocie:
jedna na flecie,
druga na fagocie,
trzecia na klarnecie,
czwarta, jak to żaby,
na skrzypcach - aby, aby,
piąta na fortepianie
głośno niesłychanie,
szósta na mandolinie,
siódma na okarynie,
ósma- mamo kochana - ćwiczyła na organach,
dziewiąta na wiolonczeli,
a jakże, żebyście wiedzieli!,
dziesiąta, tak jak wy czasami,
biła w bębenek łapkami,
aż taki się zrobił hałas,
że uszy zatykać zaraz.
Tylko dzieci i poeci
stali nad brzegiem strumyka
i zachwycali się:
Ach, jaka ładna muzyka!
Wypowiedzi dzieci na temat kolejności gry na instrumentach przez żabki…piąta grała na…fortepianie, itp.

6. Zabawa muzyczno- ruchowa „Poruszaj się, jak ci zagram”

Nauczycielka zaprasza dzieci na dywan i objaśnia zasady zabawy.

Kiedy nauczycielka gra głośno na instrumencie, dzieci poruszają się po sali tupiąc. Kiedy natomiast gra cicho na instrumencie, dzieci chodzą na paluszkach.
7. Zabawa „Głośne i ciche dźwięki” (burza mózgów)

Następnie nauczycielka zaprasza dzieci, aby usiadły w kole na dywanie. Dzieci wymieniają sytuacje, w których słyszą głośne lub ciche dźwięki. Nauczycielka zadaje pytanie- „Od czego zależy, że instrument gra głośno lub cicho?”

8.Zabawa- Zagadki słuchowe „Co to za instrumenty?”.

Nauczycielka włącza płytę CD z brzmieniem różnych instrumentów. Zadaniem dzieci jest nazwać usłyszane instrumenty i wskazać instrument na ilustracji lub wskazać prawdziwy instrument.

Ilustracje:
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9.Zabawa relaksacyjna- „Krople deszczu” – masowanie opuszkami palców, przy dźwiękach muzyki klasycznej
10.Zabawy swobodne dzieci w wybranych kącikach zainteresowań- układanie puzzli, kolorowanie kart pracy, rysowanie na temat dowolny.
Wtorek-12.05.2020 r.- Temat dnia: . Muzyka w moim domu
1.Zabawy dowolne w wybranych kącikach zainteresowań.

2.Zestaw ćwiczeń porannych :
Zabawa ruchowa ze śpiewem Jeżeli ci wesoło- (na dowolną melodię)Marta Bogdanowicz
Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

Uśmiechnij się do wszystkich i zaklaszcz w ręce swe.

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

To podnieś brwi do góry i dotknij czoło swe.

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

To otwórz teraz usta i zamknij oczy swe.

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

To pokaż najpierw język a potem zęby swe.

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

Nabierz w usta powietrze i klep policzki swe.

Jeżeli ci wesoło i dobrze bawisz się

Uśmiechnij się do wszystkich i zaklaszcz w ręce swe.

3. Słuchanie opowiadania o instrumentach. Medytacja dźwiękowa „Spacer po ulicy dźwięków” (wg I. Biermann)

Dzieci siedzą w kole, nauczycielka opowiada:

Były sobie kiedyś instrumenty: dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka, drewienka, bębenek. W przedszkolu często na nich grano. Ale dzieci uderzały w nie bardzo mocno, chcąc uzyskać jak najgłośniejsze dźwięki. Instrumenty nie czuły się dobrze, taka gra była dla nich bolesna. Lubiły, gdy grano na nich delikatnie, lekko. Wydawały wtedy prześliczne, czyste dźwięki. Ich ulubioną melodią była „Ulica dźwięków”.
 

Krótka rozmowa na temat sposobu posługiwania się instrumentami. Rozdanie dzieciom wymienionych w opowiadaniu instrumentów. Każdy próbuje zagrać na nim z delikatnością, leciutko, by wydobyć piękny dźwięk.
4.Każde dziecko siada ze swoim instrumentem tak, by powstała uliczka. Nauczyciel opowiada. Dzieci, które mają wymieniony instrument, grają na nim leciutko przez chwilę.

 

Pewnego dnia dzwonki dowiedziały się o istnieniu ulicy dźwięków i postanowiły się tam wybrać. Ponieważ nie mogły znaleźć tej ulicy, poszły do trójkąta, żeby zachęcić go do wspólnych poszukiwań. Dzwonki i trójkąt razem wyruszyły na poszukiwania. Ledwo jednak uszły kilka kroków, spotkały tamburyn, który także chciał dojść na ulicę dźwięków. Przyłączył się do nich. Wyruszyły wspólnie: dzwonki, trójkąt, tamburyn. Wkrótce spotkały grzechotkę. Gdy usłyszała, gdzie się wybierają, natychmiast zapragnęła z nimi pójść. Dzwonki trójkąt, tamburyn i grzechotka razem wyruszyły na poszukiwanie ulicy dźwięków. Krótko potem wyszły im naprzeciw drewienka, które także chciały iść tam, gdzie udają się inne instrumenty, więc przyłączyły się do nich i maszerowały razem z nimi. Teraz dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka i drewienka szły gęsiego i wspólnie muzykowały. Usłyszał to bębenek i tak  szybko, jak tylko potrafił, pobiegł do nich i stanął w rządku. Teraz dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka, drewienka i bębenek, cicho dzwoniąc, szły jedno za drugim i wciąż poszukiwały ulicy dźwięków. Jednak choć bardzo się starały, nie mogły jej znaleźć! Wyczerpane zatrzymały się, ciężko oddychając. Dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka, drewienka i bębenek wydawały przy tym ciche tony i nagle zrozumiały, gdzie jest ulica dźwięków! Dokładnie tutaj, gdzie stały, tu była ulica dźwięków. Dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka, drewienka i bębenek spojrzały na siebie i wspólnie stworzyły cudowną melodię. Po chwili dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka, drewienka i bębenek wyruszyły w drogę powrotną do domu, gdyż znalazły już ulicę dźwięków. Po długim marszu bębenek pożegnał się, a dzwonki, trójkąt, tamburyn, grzechotka i drewienka poszły dalej. Trochę później pożegnały się drewienka, a dzwonki, trójkąt, tamburyn i grzechotka poszły dalej.  Za chwilę także grzechotka była już w domu. Teraz szły tylko dzwonki, trójkąt, tamburyn. Po kilku krokach dotarły do domu, w którym mieszkał tamburyn. Teraz podróżowały już tylko dzwonki i trójkąt. Gdy trójkąt także dotarł do swojego domu, dzwonki same pobiegły do siebie tak szybko, jak tylko potrafiły, aby móc wreszcie odpocząć. Teraz dookoła jest cicho jak makiem zasiał, a na ulicy dźwięków nic nie słychać.
Przez kilka chwil wszyscy delektują się ciszą. Następnie można chwilę porozmawiać na temat spaceru po „ulicy dźwięków”.
5. Zabawa plastyczno – konstrukcyjna „Instrumenty”

Nauczycielka zaprasza dzieci do stolików. Zadaniem dzieci jest skonstruować dowolny instrument przy użyciu butelek, pudełek, pojemników, ziarenek grochu, fasoli, guzików, gumek recepturek itp. Po zakończonej pracy dzieci siadają w kole ze swoim instrumentem i próbują nadać mu nazwę.
[image: image4.jpg]



[image: image5.jpg]



6.  „Taniec w chmurach” – Improwizacja ruchowa przy muzyce klasycznej z wykorzystaniem folii malarskiej
7. Zabawa muzyczno – ruchowa z instrumentami perkusyjnymi „Spacer w deszczu”. Instrumenty rozłożone w różnych miejscach sali, swobodny spacer między instrumentami. Na przerwę w muzyce gra na instrumencie: na hasło „Mały deszczyk” – grają cicho, na „Ulewa” – grają głośno.
8.Zabawa relaksacyjna „Cicho sza”

Dzieci wraz z nauczycielem śpiewają wyciszankę.
Cichuteńko już siadamy i zajęcia zaczynamy, cicho sza, cicho sza, cicho sza.
Gdy szybciutko usiądziemy wielu rzeczy się dowiemy,
cicho sza, cicho sza, cicho sza.
Gdy ktoś chciałby nam przeszkodzić pani palcem mu pogrozi,
cicho sza, cicho sza, cicho sza.
9.Zabawy dowolne według zainteresowań dzieci- rysowanie, malowanie farbami, układanie puzzli, klocków itp.

Środa-13.05.2020 r.-Temat dnia: Tańczyć każdy może
1. Zabawy dowolne w wybranych kącikach zainteresowań

 2. Zestaw ćwiczeń porannych
Ćwiczenia poranne:
Zabawa orientacyjno – porządkowa Szukam przyjaciela.

• Ćwiczenie tułowia – Podaj mi ręce.
Dzieci dobierają się parami i stają tyłem do siebie w rozkroku, w niewielkiej odległości od
siebie. Wykonują skłon w przód i podają ręce partnerowi przez okienko utworzone przez
rozkrok; następnie prostują się i klaszczą nad głową cztery razy.
• Podskoki – Kolano do łokcia.
Dzieci w podskokach dotykają prawym kolanem lewego łokcia i odwrotnie – lewym kolanem
prawego łokcia; ćwiczenie wykonują najpierw wolno, a potem – coraz szybciej.
• Zabawa uspokajająca – Marsz z klaskaniem.
Dzieci maszerują po obwodzie koła, licząc do czterech, następnie przykucają i cztery razy
klaszczą, a potem ponownie maszerują.

3.  Zabawa „Skąd dochodzi dźwięk”? - dzieci siedzą w kole z zamkniętymi oczami. Nauczyciel gra na bębenku, tamburynie, talerzach i trójkącie. Dzieci wskazują ręką kierunek, z którego dochodzi dźwięk.
4. Zabawa „Koncert małych artystów” - dzieci zostają podzielone na 5 grup. Każda grupa dostaje inny instrument. Zadaniem dzieci jest gra na instrumentach, które zostaną wywołane przez nauczyciela – dyrygenta.
5. Zabawa „Ile razy zagram?” - nauczyciel ukrywa się za parawanem i prosi dzieci aby uważnie słuchały na jakim instrumencie będzie grał i ile razy w niego uderzy. Dzieci rozpoznają instrument i układają przed sobą tyle patyczków ile usłyszały dźwięków danego instrumentu. Następnie nauczyciel wystukuje prosty rytm (układa patyczki), dzieci przedstawiają go za pomocą patyczków (odtwarzają klaszcząc w ręce).
 
6. Zabawa ruchowa „Tajemniczy głos” - dzieci maja przypięte emblematy instrumentów: bębenek, tamburyn, trójkąt, kucają w bezruchu. Gdy usłyszą dźwięki swojego instrumentu, wstają i poruszają się zgodnie z wygrywanym na nim rytmem.

7. Zabawa „Prawda czy fałsz” – gdy usłyszane zdanie jest prawdziwe dzieci klaszczą                        w dłonie, jeśli zdanie jest fałszywe, opuszczają głowę w dół.

Bębenek to okrągły, brzuchaty instrument.
Kastaniety to instrumenty dęte.
Dyrygent to człowiek grający na trąbce.
Gitara to instrument strunowy.
Fortepian to mały instrument drewniany.

8. Zabawa relaksacyjna „Kłębuszek”
 Dzieci leżą swobodnie w najwygodniejszej dla siebie pozycji, tzn. na plecach, brzuchu, boku i słuchają muzyki. Na sygnał muzyczny zwijają się w kłębuszek, chowają głowę, podkurczają nogi, na których zaciskają ręce. Przez chwilę trwają w tej pozycji. Powrót pierwszej melodii oznacza powrót do leżenia w pozycji wyjściowej.
9.Zabawy dowolne według zainteresowań dzieci- zabawy z tańcem, gra na instrumentach w kąciku muzycznym, rysowanie na temat dowolny, układanie puzzli itp.
Czwartek-14.05.2020 r.-Temat dnia: Obrazy zapisane w nutach
1.Zabawa powitanka-”Witają się części ciała”-witamy się głową, plecami, brzuchem, kolanem....
2.Dowolny taniec przy nagraniu fragmentu utworu A. Vivaldiego Wiosna z cyklu  Cztery pory roku.
3.  Rozwiązywanie zagadek i wykonywanie zadań matematycznych – dzieci po rozwiązaniu zagadek wykonują polecenie matematyczne.
Zagadki słowne:
Okrągły, brzuchaty, wśród zabawek leży.
Zależy mu na tym, by w niego uderzyć. (bębenek)
- Miejsce bębenka jest na pierwszej półce między tamburynem a marakasami.
Ten instrument zrobiono z drewna,
jestem tego zupełnie pewna.
Wygląda jak łapki drewniane,
które tańczą w rękach Hiszpanek. (kastaniety)
- Kastaniety są czwartym instrumentem na pierwszej półce.
Zagadki muzyczne:
Który instrument wydaje ten dźwięk? (trąbka, flet, gitara, skrzypce, fortepian)
Po wysłuchaniu dźwięku z płyty CD, dzieci przypinają obrazek danego instrumentu w odpowiednim miejscu.
- Drugim z kolei instrumentem na półce numer dwa jest trąbka.
- Flet ma swoje miejsce obok trąbki, którym z kolei będzie instrumentem?
- Gitara zajmuje miejsce pierwsze na trzeciej półce.
- Skrzypce mają swoje miejsce obok gitary, którym z kolei są instrumentem?
- Największy instrument – fortepian, stoi pod półkami.
4.Taniec przy piosence „Skaczące nutki”

Link do piosenki:

https://youtu.be/pP5LwJA1Gu0
Do przedszkola wpadły nutki,
wszystkie miały czarne butki,
czarne szelki i czapeczki
i skakały jak piłeczki.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizką.
Roztańczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.

Poprosiły o mieszkanie
w dużym, czarnym fortepianie,
i biegały i skakały
po klawiszach czarno-białych.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizką.
Roztańczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.

Nawet na leżakowaniu,
przeszkadzały dzieciom w spaniu
i skakały po kocykach
w czarnych szelkach i bucikach.

Ta wysoko, tamta nisko,
ta z plecakiem, ta z walizką.
Roztańczone nutki trzy: do, re, mi, nutki trzy.
5. Wykonajcie kartę pracy, a dowiecie się jaki instrument ukrywa się na obrazku.
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2. Pokolorujna = pola z serduszkami, a dowiesz sie, co przedstawia rysunek. Pola z kropkami pokoloruj na zielono.
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 6. Moi drodzy, obejrzyjcie filmik „Muzyczne przygody Matyldy”. Spróbujcie zagrać  na instrumentach, które wykonaliście ostatnio lub użyjcie do tego innych przedmiotów np. szklanek, łyżek. Wy też możecie tworzyć muzykę!
Link do filmiku:
https://youtu.be/Z3vCFpsz37E


7. Zabawa „Muzyczne sylaby”- Spróbujcie sami przeczytać sylaby napisane na domkach i dopasować do nich kotki o tych samych sylabach. 
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8. Zadanie – zabawa dydaktyczna „Nutki na pięciolinii”.
Przygotuj 6 nakrętek od butelek (mogą być też guziki). Umieszczaj nakrętki (guziki) na pięciolinii według instrukcji zamieszczonej w wierszu czytanym przez nauczycielkę/rodzica.
„Skaczące nutki” A. Bober
Pierwsza nutka, na pierwszej linii się ustawiła.
Druga nutka, na drugą linię wskoczyła.
Trzecia nutka, na trzeciej linii usiadła,
Czwarta nutka, na czwartą linie się wkradła.
Piąta nutka, na piąta linię się wspięła,
A szósta nutka nad liniami zasnęła.
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9.  Filmik o instrumentach perkusyjnych
Link do filmiku:
https://youtu.be/TrZXmcy3Mt4
10.Ćwiczenia relaksujące – „Płatki kwiatów”-Wytnijcie z kolorowego papieru listki , płatki kwiatków i przygotujcie koszyk . Pobawcie się w  ,, Dmuchanie na płatki kwiatów,zdmuchiwanie ich do koszyka ”. Policzcie ile wam się udało
11.Zabawy dowolne według zainteresowań dzieci- tańce do ulubionych melodii, rysowanie na temat dowolny, układanie klocków, nawlekanie koralików na sznureczek itp.

Piątek-(15.05.2020 r.) Temat dnia: Nasza orkiestra
1.Zabawy dowolne w wybranych kącikach zainteresowań.

2.Zestaw ćwiczeń porannych

Na dobry początek dnia proponuję Wam kochane dzieci dwie zabawy muzyczno- ruchowe:
– „A ram sam sam”

https://www.youtube.com/watch?v=k7AsdUIXR4s
oraz
– „Na muzyce w przedszkolu”. Posłuchajcie utworu i spróbujcie wykonać wszystkie zadania 

https://www.youtube.com/watch?v=tluFKwo42EM
3. Pakiet muzyczny – obejrzyj plansze edukacyjne z grafikami przedstawiającymi podstawowe i mniej lub bardziej znane Wam instrumenty, elementy związane z orkiestrą                  i zapisem nutowym. Przeczytaj nazwy instrumentów i nazwy nut.
http://swiatprzedszkolanki.pl/wp-content/uploads/2020/05/Muzyka.pdf
4. Karta pracy „ Klucz wiolinowy i nutki –  ćwiczenia grafomotoryczne- rysowanie po śladzie.
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5.Zestaw ćwiczeń gimnastycznych z elementami metody R. Labana
· Wyczucie własnego ciała – dziecko trzyma w prawej ręce nakrętkę. Dotyka nakrętką poszczególnych części ciała zaczynając od głowy (prawa ręka dotyka lewej strony). Następnie przełożenie nakrętki do lewej ręki i dotykanie nią prawej strony.

· Wyczucie ciężaru – dziecko kładzie  nakrętkę na podłodze. Przechodzi do lekkiego rozkroku powoli biorąc nakrętkę w ręke. Ruchy wykonuje w taki sposób, jakby nakrętka była bardzo ciężka. Próbuje je przenieść w inne miejsce. Po wykonaniu zadania „bardzo się cieszy”, że udało się mu przenieść tak duży ciężar – ruchy żywe, wesołe.

· Ćwiczenie z elementem czworakowania – przed  dzieckiem leży nakrętka. Czworakując dziecko popycha nakrętkę rękami, kierując się w dowolną stronę sali. Co jakiś czas odpoczywa w dowolnej pozycji.

·  Zabawa Oddaj (w tej zabawie proszę rodziców żeby wykonali wspólnie z dziećmi to ćwiczenie) – dzieci tworzą pary, siadając twarzami do siebie w dużych odległościach. Jedno dziecko z pary kładzie nakrętki na otwartej dłoni (nałożone jedna na drugą). Zadaniem jest dojście do kolegi z pary w taki sposób, żeby nakrętki nie spadły na podłogę. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy zwracając uwagę, żeby nakrętki były przenoszone raz na prawej, raz na lewej dłoni.

· Skoki – dziecko wspólnie z rodzicem lub rodzeństwem układają linię z nakrętek. Z miejsca pojedynczo przeskakują.

· Ćwiczenie wyprostne (w tym ćwiczeniu również proszę rodziców lub rodzeństwo o wykonanie wspólnie tego ćwiczenia) – dobieramy się parami. Jedna osoba przechodzi do przysiadu skrzyżnego. Druga osoba stoi przed nim trzymając w rękach dwie nakrętki i unosząc wysoko ręce. Dziecko siedzące także unosi ręce wysoko w górę, nie odrywając pośladków od podłogi.

· Ćwiczenie przeciw płaskiej stopie – dziecko przechodzi do siadu. Nogi swobodnie wyciągnięte w przód. Próbuje palcami raz lewej, raz prawej stopy chwycić nakrętkę.

6. Zabawy „Dźwięki” wydawane przez papier.
Układamy przed dzieckiem różnego rodzaju papier: gazety, celofan, karton, tekturę falistą, bibułę. Dziecko wydobywa z nich dźwięki w wymyślony przez siebie sposób – przez pocieranie, darcie, zgniatanie, skrobanie paznokciem, uderzanie dłonią, uderzanie                     o różne części ciała itp.
7. Zabawa matematyczna – „Wrzuć klocki” – zadaniem dzieci jest zebranie z dywanu odpowiedniej liczby klocków i wrzucenie ich do pojemnika  zgodnie z instrukcjami podawanymi lub pokazywanymi przez rodzica.

Zabawa matematyczna „Niezwykłe budowle”
• stworzenie budowli z klocków /różnego koloru, wielkości/ .Prezentacja budowli
• przeliczanie klocków, z których zrobiono budowle
• tworzenie zbiorów wg podanej cechy: koloru

8.Zabawa relaksacyjna „Tańczą różne części ciała”
Do muzyki relaksacyjnej tańczą np. dłonie, lewa noga, prawa noga, głowa itp. 
9. Zabawy swobodne w wybranych kącikach zainteresowań

