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DOEBRA ZASAMA POERNCLONA L NAWKA

Projekt ,,Zdrowo jem, wiecej wiem” prowadzony przez Fundacije BOS tgczy przyjemne z pozy-
tecznym. Dzieci z zerbwek (szkolnych i przedszkolnych) oraz klas 1-3 szkdt podstawowych
w nieszablonowy sposdb zdobywajg wiedze na temat zdrowego stylu zycia, a w szczegdlno-
$ci o zdrowym odzywianiu i aktywnosci fizyczne,.

1ARISY DO 12, EDYE JU TRMAIA!
PROJET ,ADROWD JEM, WIZCED WIEM® 10

» bogata oferta edukacyjna dla zerodwek i klas 1-3 szkét podstawowych;

» baza wiedzy i scenariuszy zaje¢ dla nauczycieli;

» szansa dla nauczycieli na podniesienie swoich kwalifikacji w zakresie edukacji zwigzanej ze zdrowym
i ekologicznym stylem zycia;

»szansa dla ucznidw na zdobycie wiedzy o zdrowym odzywianiu oraz wyrobienie prawidtowych
nawykow zywieniowych, a takze zdobycie cennych umiejetnosci, takich jak praca w grupie.

LASADT DOLIALY

» projekt frwa caty rok szkolny i jest podzielony na 2 etapy: jesienno-zi-
~ mowy i wiosenny;

» z jednej placowki (szkoty lub przedszkola) moze zgtosi¢ sie dowolna
MA@EWM\ E’U]M& liczba zespotdw konkursowych;
» zespot konkursowy sktada sie z nauczyciela i ucznidw (maks. 40);
m&@m@m mwmmgu » zespoty mogqg wzig¢ udziat w jednym lub w dwdch etapach,
BON0 00 RAONN((HR te ktére wezmq udziat w obu majg szanse na dodatkowe nagrody;
» w ramach jednego etapu do zrealizowania jest 6 zadan;

» nauczyciel prowadzi zajecia z uczniami zgodnie z podanymi scena-
riuszami i terminarzem;

» do zadan nauczycieli nalezy rbwniez napisanie raportéw z przepro-
wadzonych dziatan;

» na podstawie raportdw zostang wytonieni zwyciezcy etapow.

NAGROLT REJESTRACIA

Najcenniejszg nagrodg dla wszystkich uczestni- Rejestracja zespotdw do etapu jesienno-zimowego
kéw jest mozliwose zmiany stylu zycia na zdrow- trwa do 10 listopada 2021 roku - formularz

szy i bardziej aktywny. zgtoszeniowy znajduje sie na stronie:
Nagrodzimy: zdrowojem.fundacjabos.pl

) i .. Do projektu mozna dotgczy¢ réwniez w trakcie
» w etapach po 5 najlepszych zespotdw z kazdej jegop’rrv\J/onio. aczy

kategorii (nagrody dla nauczycieli, drobne \‘

uporminki dia dzeci); REJESTRACIA TRWA DY J

» wsrod zespotdw, ktére wezmg udziat we

wszystkich etapach, nagrodzimy dodatkowo ﬂ@] [L[ISW]'@][%\D& 2@21} mg

po 10 najlepszych zespotdw z kazdej kategorii
(nagrody dla nauczycieli, drobne upominki dla
dzieci);
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